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TOVERKLAS april 2026
We zaaien niet alleen in de aarde… maar ook in het lichaam en het hart.

Lieve kinderen
Lieve ouders en hoeders

Dit aanbod is voor ouders - en kinderen die kiezen voor natuur, vertrouwen & verbinding. 

De lente is het seizoen van ontwaken.
Van kleine zaadjes die de moed vinden om te groeien.
Van licht dat terugkeert van buiten én vanbinnen.
Tijdens deze tweedaagse TOVERKLAS nemen we kinderen mee in datzelfde proces.
Niet als een drukke workshop.
Maar als een zachte, gedragen ervaring waarin ze mogen landen, voelen en groeien.
In een kleine groep creëren we rust, veiligheid en echte aandacht.
Zodat elk kind zichzelf mag zijn, precies zoals het is.

 Dit aanbod is uniek!

Dit is geen activiteit waar kinderen “beziggehouden” worden.
Het is een plek waar ze:
✨ tot rust komen
✨ zich veilig mogen voelen
✨ leren luisteren naar hun lichaam
✨ verbonden zijn met de natuur
✨ zachtjes groeien in zelfbewustzijn
En dat alles in een warme, kleine groep waar ruimte is voor elk kind.
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Wat doen wij in de TOVERKLAS?

zaaien en met onze handen in de aarde werken
bewegen en voelen via zachte yoga 
vertragen met voetmassage en lichaamsbewustzijn
stilstaan bij gedachten, dromen en innerlijke “zaadjes”
samen iets gezonds maken vol levenskracht

Voor wie?
Voor kinderen die:

gevoelig of dromerig zijn
graag in de natuur zijn
baat hebben bij rust en vertraging
mogen groeien in zelfvertrouwen en lichaamsbewustzijn
nood hebben aan een zachte plek om zichzelf te zijn

Praktisch
tweedaagse 9 en 10 april | 13 en 14 april
🕙 Telkens van 9u30 tot 15u
📍 Mitswegestraat 40, Eernegem

Kleine groep: max. 7 kinderen
Inclusief alle materialen, begeleiding en gezonde tussendoortjes
Bijdrage: € 135
(korting voor meerdere gezinsleden)

Kinderen gaan naar huis met:
🌱 hun eigen plantje
💌 een “innerlijk zaadkaartje”
💛 en vooral: een ervaring die blijft nazinderen

Magische groet
Linde


